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Menio. 1 1eHb MOHEACJILHUK

Fif;{ HaumenoBanue 0J1101a Boixoa Kkan HaumeHoBaHMe U pacxoj cbIpbs

3aBTpak

90 Kama manHas MosouHas ¢ maciom | 150 162,4 Manxka 18; mosioko 80; caxap3,75; Macio ciauBoyHoe 4

248 | Kakao ¢ MOJIOKOM 150 85 Kakao 1; caxap 10; Mmonoko 75;

70 X11e0 mIIeHNYHEIH 20 39,2 Xne6 nmrennunsii 20;

76 Maciio cauBo4YHOE 4 24 Macio ciauBouHoOE 4;

Bropoii 3aBTpak

78 | S6noxu | 100 | 38,3 | SI6moxu 100

Ooben

22 Wkpa xabaukoBast 40 30,5 Hkpa xabaukoBas (POMBINUICHHBIN BBITYCK) 42,

36 CyI TOpOXOBBIi 150 71,1 Kaprodens 60,3; mopkoBs 9; myk 9; ropox 15,3; Macio ciauBouHoe3;

58 I'penku prkaHO-TIIIIEHUYHbIE 8 29,4 X7neb 15 (p>kaHO-NIIIIEHUYHBIH);

161 | Kotiiera 3 roBSIUHBI 60 120 Kotnera m\¢ 80; macio cnuBounoe 2

206 | KaptodemnpHoe mope ¢ Mmaciaom cir. | 100 107 Kaprodens 140,3; monoko 16; macio ciuBouHoe 4; conb 4,

239 | KommoT u3 cyxopyKTOB 150 55 Cyxodpyxkrsl 11.25; caxap 9;

70 X71eb prKaHO-TIIIICHUIHBIN 25 39,5 X11eb prKaHO-TIIIICHUYHBIN 25;

IMonguuk

280 | Cnoba 45 156 Hpoxoxu 1; macio cnuB. 1; Macio pactut.2,35; Mmosoko 14; sitno 1,5; myka
33,3; caxap 3,3;

79 CHEXOK — KHCIIOMOJL. TTPOJTYKT 150 82,05 CHexok 153

Yk

144 | Ppi0a, TylieHHas ¢ OBOLIAMU 80 130,48 ®une munTas 73, mopkoBb 20; nyk 10,4; macno pacrt.4; Tomar 3,2;

192 | Puc npunyuieHHbIii 100 143 Puc 34,5; macio cauBouHoe 4

263 | Yaii ¢ caxapom 180 40 Yaii 0,4; caxap 8;

70 XJ1€0 MIIeHUYHBII 20 39,2 Xi1e6 mmennyHsiii 20.




MeH10. 2 1eHb BTOPHHUK

]Jf;( HanmenoBanmue 611012 Bobixox | Kkan HaumeHoBaHMe U pacxoj cbIpbs

3aBTpak

85 Karra Bosipckast MosiouHast ¢ 150 223 [Mreno 23; mosoko 91; caxap 3,75; macio ciuB. 4; usioml,7;
MacjiOM CJIMB.

260 | Yaii ¢ 1uMOHOM 150 34,53 Jlumon 7; 4aii 0,4; caxap 10;

70 X11e6 mIIeHNYHEIH 20 39,2 Xne6 nmrennunsii 20;

75 Crip 8 33 Crip 8,5;

Bropoii 3aBTpak

256 | Hanmurok 3 munoBHuKa | 150 |85 | Inosst mmmnosruka 11.25; caxap 9;

Ob6en

38 | Cyn kaptodesbHbIi ¢ 150 74,45 Macno pactut 1,6; makaponsl 6; kapTodens 60; ayk 8; MOPKOBB 8; coib 4;
MaKapOHHBIMU U3JCITASIMA

148 | bedcTporaHoB U3 TOBSTUHBI 40 125 lNoBsinuna /¢ 67, MmopkoBs 6,36; 1yk 2; MoJsioko 40; Macio ciIiMBoYHOE 2; MyKa 2
OTBapHON € COYCOM MOJIOYHBIM

186 | Kama rpeuyneBas 120 211,04 Kpymna rpeva 40; macno cnuBoyHoe 4;

239 | KommoT u3 Kyparu 150 62 Kypara 11.25; caxap 9;

70 | Xneb pykaHO-TIIIEHHYHBIH 40 63,2 X1e6 pxano-mmeHn4HbIi 40;

IMonguuk

81 [leueune 15 65 [leuenne 15;

80 Coxk 150 69 Coxk 150 (mpOMBIIIJICHHBIA BBITYCK)

YKuH

128 | IlyauHT TBOPOKHBIN 3aNICYCHHBIN 110 242,59 TBopor 84; cmerana 2.7; siinio 7,3; Manka 9; caxap 8,8; cyxapb 2; Macjao CIIMBOYHOE

3;u3roMm 10

231 | Coyc ¢ noBUAJIOM 50 20 [ToBuamno 6; kpaxmain 1,5; caxap 2;

261 | Yaii ¢ MOJIOKOM KHIITYEHHBIM 200 68 Yaii 0,4; caxap 8; mosoko 41,8;

70 XJ1€0 IIIIeHUYHBIA 20 39,2 Xi1e6 mmennyuslii 20.




Menw. 3 neHnb cpena

Ne HanmenoBanmue 611012 Bbixox Kkaa HaumeHoBaHue U pacxoj cbIpbs
T.K
3aBTpak
93 Kama I'epkynec MonouHast ¢ Maciiom 150 125,77 Moutoko 80; repkynec22,50; caxap 3.75; macno ciuBouHOe4;
253 | KodeliHbIil HAMUTOK C MOJIOKOM 150 83 Moutoko 75/75; xode 2,5/2; caxap 12/10;
70 X11e6 mIIeHNYHEIH 20 39,2 Xne6 nmrennunsii 20;
Bropoii 3aBTpaKk
78 Mangapua 100 38,3 Manmapun 100;
Oben
22 Canar 13 OTBapHOMN CBEKJIbI 40 45 Caexua 53; macno pacturtenbHoe 4;
47 Cyn «Jlamma JoManrssisi» 150 58,94 Simo 4,0; mopkoss 11,25; nyk 4,5; myka 18; Macio cauBogHoe 4; conb 4;
180 | I10B U3 OTBApHBIX KYp 130 310,5 Mopkose 8,6; syk 13,8; puc 30; macno pacrur. 6; ¢uie Kyp 73;
239 | Kommort u3oma 150 70 Wsrom 11,25; caxap 9
70 X7n1eb prKaHO-TIIICHUYHBIN 40 63,2 Xneb pxkano-nimeHngHbIN 40;
IMonguuk
786 | bynouka «TBOpOXHas 50 164 Mounoko 8.6; TBopor 13.27; siiiio 6; caxap 4; macio pactut. 1; myka 30; Macio
ciuB. 1; npoxoku 1;
79 HorypT-KnucaomMoJL. IpoIyKT 150 87,75 Horypt 204/153 (IpOMBIIIJIEHHBIH BBITYCK);
YKuH
44 Cyn MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHAMH 150 138,75 Macno cnmuBouHoe 2; Mosioko 105; makaponsr 13,5; caxap 1,5;
263 | Yaii ¢ caxapoMm 180 30 Yaii 0,5/0,45; caxap9;
70 XJ1€0 IIIeHUYHBIA 20 39,2 Xi1e6 mmennyuslii 20.




MeH10. 4 1eHb YeTBepr

]Jf;( HaunmenoBanmue 011012 Brixog Kxan HaumeHoBaHMe U pacxoj cbIpbs
3aBTpak
91 Karra mimennynas ¢ maciaom | 150 175 Momnoxko 75; caxap 3.75; kpyna nieHuyHas 23; Macio CIMBOYHOE 4,
248 | Kakao ¢ MOJIOKOM 150 85 Kakao 1; caxap 10; monoko 75;
70 X11e0 mIIeHNYHEIH 20 39,2 Xne6 nmrennynstii 20;
97 Maciio cIuBOYHOE 4 24 Macio ciuBouHoe 4
Bropoii 3aBTpaKk
80 | Cok 150 108,8 Cox 150 (mpombIIEHHBIH BBITTYCK);
Ooben
56 [Tx u3 cBexeit kamycTol co | 150 75 Cwmerana 8; kaptodens 36,8; kamycta 41,25; MopkoBb 9,6; nyk 7,2; macio pacTtut 4;
CMETaHOU couib 4;
400 | PeronOeC cydiie (MuHTAK) 80 98 Moutoxo 15; stitio 14; myk 6; Myka MImeHUYHas 2,5; Maciio CimBOYHOE 3,5; (e
MuHTas 73;
206 | KaprodenpHoe mope 100 106,97 Kaprodens 140,3; monoko 16; macio cauBodHoe 4,
236 | Kucenw u3 Kyparu 150 56 Kypara 11,25; caxap 9; kpaxman 2,3;
X71eb prKaHO-TIIICHUYHBIN 40 63,2 X1neb prkaHo-TeHNIHbIN 40
IMonguuk
81 3edup 20 58 3edup BanuabHbI 20
263 | Yaii 6e3 caxapa 180 0,98 Yaii 0,45;
Yk
110 | Omuer 110 202,8 Mounoxko 55; siino 81; Maciio cIMBOYHOE 2;
242 | Kommnort u3 ceexux 0ok ¢ | 200 85,56 S6moku 28; mumoH 8; caxap 10;
JIMMOHOM
75 Coip 8 26,4 Crip 8,5;
70 XJ1€0 IIIeHUYHBIA 20 39,2 Xi1e6 mmennyssii 20;




MeH10. 5 1eHb NATHHUIIA

]Jf;( HaumenoBanue 01101a | Beixop Kkan HaumeHoBaHue U pacxoj cbIpbs

3aBTpak

84 Kama JIpyx6a c maciom | 150 180,75 Moutoko 76,5; caxap 3,75; puc 11,25; mmeno 8,25 ; macno cnuB.4,

260 | Yaii ¢ 1uMoHOM 150 34,53 Yaii 0,4; caxap 10; mumoH 7;

70 X11e0 mIIeHNYHEIH 20 39,2 Xne6 nmrennynstii 20;

96 Macio cauBo4YHOE 4 24 Macno cauBounoe 4;

Bropoii 3aBTpak

78 Banaun 100 130,7 Bbanan 100

O6en

67 Hxpa MmopkoBHast 40 53,3 MopxkoBb 42; nyk 8,4; macio pactut.3,2; Tomar 4;

34 CBEKOJILHHUK CO 150 75 Cwmerana 8; cBekia 51; kaprodens 34,4; MopkoBb 8; 1yk8,8; macio pact.4; macrta
CMETaHOU tomar 2; caxap 1; conb 4;

153 | XKapkoe mo-gomamuemy | 150 370 Kaprodens 140; mopkoBs 8,3; myk 9.6; TOMat 2; Macjio CIMBOYHOE 4; TOBSIIUHA 57;

239 | Kommot u3 cyxobpykro | 150 55 C/d 11.25; caxap 9;

70 X71eb prKaHO-TIIICHUY 40 63,2 Xneb prkaHo-nimeHnaHbIN 40;

IMonguuk

267 | bnuHBl ¢ MacjaoM CIIMB 50 148 Mosoko 36,6; siinio 4; maciio pactut. 2; caxap 1,3; Mmyka 22; npoxoku 1; macio ci 3;

263 | Yaii ¢ caxapom 150 40 Yaii 04; caxap 8;

VikuH

43 Cyn monounslii ¢ rpeuxko | 150 1114 Monoko 105; rpeda 12; macno cinuBouyHoe 2;caxapl,5;

263 | Yaii ¢ caxapom 180 40 Yaii 0,4; caxap 8

70 XJ1€0 IIIeHnYHbII 20 39,2 Xi1e6 mmesnyssiii 20;




MeH10. 6 1eHb NOHEACTIbLHUK

Fif;{ HanmenoBanmue 611012 Bbixox Kkaa HaumeHoBaHue U pacxoj cbIpbs

3aBTpak

99 Kamra ssuneBasg cmaci 15 181,35 Moutoko 80; kpyna staneBas 23; caxap 3.75; macio cimBo4Hoe 4,

253 | Kodeitaplii HaMTOK 150 83 Moutoko 75; kode 2; caxap 10;

70 X11e0 mIIeHNYHEIH 20 39,2 Xne6 nmrennunsii 20;

97 Crip 8 26,4 Crip 8,5;

Bropoii 3aBTpaKk

78 | sd6moxo 100 | 38,3 | SI610K0 100

Ooben

33 PacconbpauK 150 97,5 Kaprodens 90,2; nyk 4,5; MOpKoBb 9; orypiisl MapuHOB. 12,6; kpyrma nepioBas 3,6;
JleHuHTpaICKUIi CO CMET. MacJo0 CIUBOYHOE 4; cMeTaHa &; cob 3;

172 | Tedrenu U3 roBSAMHEI C 40 160 Tedrenu n/d 80; coyc momounsiii 30, Mmostoko30: maciio cnuBouHoe 2,4; myka 2,4
COYCOM MOJIOYHBIM

206 | KaprodenpHoe mope 100 107 Kaprodens 140,3; mosoko 16; macio cniuBouHoe 4

263 | Yaii c caxapom 150 25 yait 0,4, caxap 8;

70 X7n1eb prKaHO-TIIICHUYHBIN 40 63,2 X1neb pkano-nmeHngHbIn 40;

IMonguuk

271 | bynoudka oceHHss 45 139,7 Sino 1,2; mopkoBs 2,6; caxap 4,5; myka 29,1; macio cnmuBouHoe 4,5; Tpoxiku 1;

MAacJIO PacTUTENIBHOE 1:

255 | Mo0KO KHIISTUEHHOE 160 94,16 Mouioko 160;

VixkuH

117 | 3anekaHka TBOPOXKHAS CO 110 228,15 Mouoxo 10; TBopor 88; cMerana 2,7; siina 3,5; maHka 7; cyxapb 1; Maciio
CI'YHIEHKOU CIMBOYHOE 3; caxap 6; cryimieHka 33

263 | Yaii 6e3 caxapa 180 0,82 Yaii 0,4;

71 XJ1€0 IIIeHnYHbII 20 39,2 Xi1e6 mmennyuslii 20.




MeH10. 7 1eHb BTOPHUK

Ne HaumenoBanue 011002 Brixon Kxan HaunMeHoBaHMe U pacxoj ChIpbs
T.K
3aBTpak
98 Kama pucoBas ¢ maciom 150 157,6 Moutoko 80; puc 23,1; caxap 3,75; macio cimBo4HOE 4;
248 | Kakao ¢ MOJIOKOM 150 85 Kakao 1; caxap 10; Mmomnoko 75;
70 X110 MIIeHNYHBIN 20 39,2 X1eb nmennunsblii 20;
76 Macio cauBo4YHOE 4 24 Macio ciauBouHoOE 4;
Bropoii 3aBTpak
78 Anenscun 100 43 Anenscun 100
Ob6en
68 Wkpa cBexonbpHas 40 54,6 Cgexia 42; nyk 8.5; macio pactut. 3; Tomar 4;
49 Cym-mirope u3 kaproders 150 108,1 Kaprodens 72 nyk 7,5; MOpkoBb 3,75; MOJIOKO 22,5; Maclio CIIMBOYHOE 3; MyKa
3; conb 4;
161 | buTouky W3 rOBSIANHEI 60 120 butouku /¢ 80; Mmacno cnmuBoYHOE 2;
200 | Kamycra tymenas 120 130 Kamycra 158; MopkoBb 7; 1yk 8; Macio pactut 7; Tomar 3;
239 | Komnor u3 n3roma 150 81 Uztom 11.25; caxap 9;
70 X71eb prKaHO-TIIICHUYHBIN 40 63,2 X1eb pxkaHo-nmeHngHbIN 40;
IMongnuk
81 Badum 15 35,7 Badumn 15;
261 | Yaii c MOJIOKOM U caxapoMm 180 61 Mouoko 41,8; vaii 0,45; caxap 8;
YiKkuH
44 Cyn MmonouHsbli ¢ MmakapoHamu | 150 138,75 Macno ciuounoe 2; Mmosioko 105; makapons! 12; caxap 1,5;
263 | Yaii ¢ caxapom 180 30 Yaii 0,4 caxap 8
70 XJ1€0 IIIeHUYHBIA 20 39,2 Xi1e6 mmennyuslii 20.




Memn1o. 8 1eHb cpena

Ne HaumenoBanue 011012 Brixon HaumeHOBaHHE H PacXo] ChIPbs

T.K

3aBTpak

96 Karra mimmensas ¢ MaciaoM 150 160 Moutoko 80; caxap 3.75; mmieHo 23; Macio CIIMBOYHOE 4;

260 | Yait ¢ 1TMMOHOM 150 34,53 Yaii 0,4; caxap 10; iumoH 7;

70 X110 MIIeHNYHBIN 20 39,2 X1eb nmennunblii 20;

Bropoii 3aBTpak
COK IpOMBIIII. Tp-Ba 150 108,8 Cox 150

Ooben

39 Cyn xapTodenbHbIi C MICHBIMHU 150 98 Kaprodens 120,3; mopkoBb 9; nyk 5; macio ciuBodHoe 4; ppukanenbku /¢
(dhpukaneIpKaMu 34; conn 4;

179 | Kypsl B coyce 80 130 Cwmetana 4; MOpKOBb 7; Iyk 9; mykal.6; Mmacno cimuBounoe 3; dute kyp 59;

194 | MakapoHBI C MacjiOM CJIMB 80 140,73 Maxkaponsi 30; Maciao cIuBOYHOE 3;

239 | Komnort u3 kyparu 150 62 Kypara 11.25; caxap 9;

70 X71eb prKaHO-TIICHUYHBIN 40 63,2 X11eb pkaHo-nmeHnaHbId 40;

IMongnuk

294/ | ITuposxok ¢ A6109HBIM (hapiem 70 145 Sino 4,9: caxap 2;myka 29,4: macio pactutenbHoe 3,3 ; apoxoxu 1,4: 16510ku

316 41,1: caxap 8,8

79 CHEXOK - KUCJIIOMOJIOY. POAYKT 150 61,5 CHexok 153 (mpoMBIIUICHHBIHN BBITYCK);

YxuH

43 Cyn MOJIOYHBIH € TpeuKon 150 142 Mouoko 105, rpeuka 12, macio ciuBoul,5

263 | Yaii c caxapom 180 30 Yaii 0,45: caxap 9;

70 Xneb mieHuuHbIH 20 39,2 X1e0 mIeHnYHbIH

20;




MeH1o. 9 1eHb yeTBepr

Ne HaumenoBanue 011012 Brixon Kxan HaumeHoBaHHE H Pacxo] ChIpbsi
T.K
3aBTpak
84 Kaina JIpyx6a monounas ¢ maciom | 150 180,8 Moutoko 76,5; caxap 3,75; puc 11,25; mmeno 8,25; macno.4;
253 | KodeliHbIil HAMUTOK C MOJIOKOM 150 83 Moutoko 75; xode 2; caxap 10;
70 X110 MIIeHNYHBIN 20 39,2 X1eb nmennunsblii 20;
75 Crip 8 26,4 Crip 8,5;
Bropoii 3aBTpaKk
239 \ KowMmrioT u3 cyxoppykroB 150 \ 55 | Cyxodpykrsl 11, 25; caxap 9;;
Ooben
22 Wkpa xabaukoBas 40 48,8 Wkpa xabaukoBast (TpOMBIIITICHHBIN BBITYCK) 42
27 Bopimr ¢ kamycToit u kaprodenem, | 150 81 Kaprodens 24,1; kamycta 18; MopkoBb 9,45; cBexia 36; IyK 7; Macjio pacTur.
CMETaHOM 4; cmerana 8; coip 4
143/ | Pr10a B CMETaHHOM COYCE 80 140 Cwmertanal2; mopkoBb18; nmyk 8; myka 1; macno ciuB. 4; puse munTtas 73;
226 (MuHTaM)
204 | KapTtodenb 0TBapHOI C MacioM 100 121,6 Kaprodens 177,4: macno ciuBouHoe 4;
236 | Kucenp u3 uzroma 180 90,9 Wzrom 15/13,5; caxap 12/10; kpaxman 3/2,4;
70 X7eb prKaHO-TIIICHUIHBIN 40 63,2 Xneb pkano-nmeHnaHbIN 40;
IMongnuk
275 | bynouka JlopoxxHas 50 200 Myka 30,5; Myka B KpOIIKy 2; MyKa Ha IMOJNbLI 1; caxap 6; Macio CiIuBoY 6;
Jposxoku 1; macio pacTur.l;
80 COK npoMBIIL. [Tp-Ba 150 108,8 Coxk 150
YxuH
110 | Omuer HATYpaNbHBIH 110 202,8 Moumnoxo 55; siio 81; macno cius 3
263 | Yaii ¢ caxapom 180 30 Yaii 0,45: caxap 9;
70 Xneb mieHunuHbIH 20 39,2 X1e0 nmrennunslii 20;




Memnro. 10 e NATHUIIA

Ne HanmeHoBaHme 011012 Brixon Kxan HaumeHoOBaHHE H PacXo] ChIPbs
T.K
3aBTpak
99 Kama siaaeBast MmonouHas ¢ macin | 150 181,3 Moutoko 80; kpyma siaHeBas 23; caxap 3.75; macino 4;
248 | Kakao ¢ MOJIOKOM 150 85 Kakao 1; caxap 10; Mmoioko75;
70 X1e0 nIeHUYHEINH 20 38,1
76 Macio cauBo4YHOE 4 24 Macio cauBouHoOE 4;
Bropoii 3aBTpak
78 | sI6moxo | 100 | 38,3 | sI6moxo 100
Ob6en
68 Hkpa cBexonpHas 40 54,6 Ceexkna 42; nyk 8.5; macino pactur.3; Tomar 4
42 Cyn ¢ kiernkamu 150 67,16 Macno cnuB.2; sito 3,4; myka 6; kaprodens 39,75; nyk 7,2; MOPKOBB 7,5; COJIb
4
161 | lIaunens u3 roBsIIUHBI 60 120 [[Tanmens n/¢d 80; Macno cnmuBoYHOE 2;
77 Pary u3 oBomeit 100 120,3 Kaprodens 78; kamycta 34; mopkoBb 20; nyk 8; macio pactut. 4; Tomar 2;
239 | Komnor u3 n3roma 150 52,5 Wzrom 11.25; caxap 10;
70 X7neb prKaHO-TIIICHUYHBIN 40 63,2 Xneb prkano-neHnaHbIN 40;
IMongnuk
81 I[Teuenbe (MPSHUK) 15 44,55 [Teuenbe (npsiHUK) 15;
79 VorypT KMCIOMOJIOUHBIiT 150 87,75 I710rypT 153 (mpOMBIIUICHHBIH BBITYCK);
Yk
129 | Bapenuxw JeHUBBIE C TOBHJIOM 110 267,46 TBopor 85, myka 12, sifnio 7, caxap 5, Macno ciuB.2; MOBUAIIO 23
263 | Yaii ¢ caxapoM 180 30 Yaii 0,45; caxap 9;
70 Xn1eb mieHnYHbIH 20 39,2 X1eb nmrennunsblii 20;
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