
       Диетическое и лечебное меню в дошкольном учреждении не 

предусмотрено. 

 

         В целях обеспечения питания детей с пищевой аллергией, сахарным 

диабетом, подтвержденными справкой от врача-аллерголога с указанием 

конкретных продуктов, запрещенных ребенку, разрешается производить 

замену этих продуктов в соответствии с таблицей замены продуктов по белкам 

и углеводам (Приложение № 11 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20). Список детей с 

пищевой аллергией, сахарным диабетом составляется и утверждается 

медицинским работником и содержит информацию об особенностях питания 

каждого конкретного ребенка (перечень запрещенных продуктов и т.п.). 

Список размещается на видном месте на пищеблоке, в групповых 

помещениях, обновляется по мере необходимости. На основаниях данных о 

количестве присутствующих детей с особенностями питания, в меню-

требование включаются блюда-заменители с учетом их пищевой и 

энергетической ценности. 

 


