Нравственное развитие дошкольников.

Актуальность.
Кто заинтересован в нравственном воспитании будущего поколения?

Проблема нравственного развития приобретает особую актуальность в связи с возникшими в последние полтора десятилетия в нашем обществе угрозами (ценностный вакуум, бездуховность, обусловленная отчуждением человека от культуры как способа сохранения и передачи ценностей), которые ведут к трансформации понимания добра и зла у подрастающего поколения и ставят общество перед опасностью моральной деградации. По этой причине сегодня нравственное  развитие детей является первостепенной задачей современной государственной политики Российской Федерации и представляет собой важный компонент социального заказа для образования.
Нравственность- моральное качество человека, некие правила, которыми руководствуется человек в своём выборе. 
Нравственное развитие  - процесс формирования понятий, суждений, чувств и убеждений, навыков и привычек поведения, соответствующих нормам общества. Раньше говорили проще: "воспитание нравов", отсюда и название.
Задание 1. Нарисовать ПОРТРЕТ НРАВСТВЕННОГО ЧЕЛОВЕКА

Можно спорить, рождаются люди изначально добрыми или нет (скорее всего, люди рождаются разными), история показывает, что, если нравы специально не воспитывать, люди только портятся. (Сухомлинский)
Процесс формирования  нравственности  имеет в настоящее свою специфику и трудности в организации, однако, освоив необходимые психологические и педагогические знания, педагог детского сада в совместной с родителями воспитательной деятельности способен влиять на ребёнка и целенаправленно формировать у него нравственные представления и привычки нравственного поведения.
Нравственный аспект во  ФГОС ДО

         ФГОС ДОфундаментальным принципом дошкольного образования считает:  индивидуализацию, социализацию, собственную активность ребенка.

  Современное общество понимает процесс социализации не только как формирование основ социальной компетентности личности, присвоение норм и правил, но как формирование моральных представлений, эмпатийных чувств и интериоризацию нравственных критериев поведения и самооценки. 

       В стандартах ДО «обучение и воспитание объединены в единый целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. Основной задачей является формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка».

Целевыми ориентирами развития дошкольника становятся способность ребенка следовать социальным нормам поведения и правилам, умение строить межличностные отношения на принципах морали и нравственности, умение договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других.

Почему  о нравственном развитии говорят уже в дошкольном возрасте?.
Психологический аспект нравственного развития
Остановимся на соблюдении некоторых важных условий, способствующих наиболее эффективному усвоению норм нравственности и формированию привычек нравственного поведения у дошкольников средней группы
1. Позитивный настрой. Нельзя забыть или обидеть никого из воспитанников, для чего используются обращение по имена, похвала даже за незначительные, но важные мелочи.
2. Пример взрослых, прежде всего родителей,  воспитателя. Ребенок наблюдает и оценивает взрослых. Педагог должен уметь  оценивать свое поведение с позиций  разумности,  соблюдения этикета, соответствия своего поведения собственным поучительным словам. 

3. Связь с семьей – необходимое условие, позволяющее сохранить единство требований и преемственность воспитания.  Общая цель семьи и детского сада – хорошо воспитанный культурный и образованный человек. Всю эту работу по формированию у дошкольников привычек нравственного поведения необходимо проводить вместе с родителями: сообщать им о достижениях и проблемах детей, консультироваться с ними об индивидуальных особенностях каждого ребёнка, выявлять происхождение тормозящих развитие факторов, обучать самих родителей приемам и методам нравственного воспитания в семье.

4. Большую роль в формировании поведенческой культуры играет родной язык. С этой целью необходимо следить за собственной речью,  использовать  в речи этико-поведенческие понятия и тем самым  расширять обогащать  речь  ребенка.  
Методы и средства формирования  нравственности.
1. Приучение: детям дается определенный образец поведения, например за столом, во время игры, в разговоре со старшими или ровесниками. Следует не только показать, но и проконтролировать точность выполнения того или иного правила.

2. Упражнение: многократно повторяется то или иное действие (пропустить девочку, благодарить, извиняться и т.д.).  Следует добиваться осознания ребенком необходимости и разумности такого  поведения.
3. Внушение используется на всех ступенях возрастного развития детей. Особенно действенное значение этот метод имеет в дошкольном и младшем школьном возрасте. Впечатлительность детей этих возрастов делает их податливыми к внушению.

Применение внушения должно основываться на уважении к личности ребенка, на глубокой вере в его силы и возможности. Дети со слабой волей особенно нуждаются в таком внушении. В них вселяют уверенность в том, что они могут быть смелее, добрее, что они в состоянии выполнить требования, предъявляемые к ним воспитателем, учителем, коллективом. Им советуют, что нужно делать и как надо поступать, чтобы заслужить уважение товарищей. Отдельных детей путем внушения предостерегают от зазнайства, хвастовства, эгоизма.

4. Разъяснение: Разъяснение применяется в соответствии с возрастом детей и уровнем развития нравственного сознания. Воспитатель не только сообщает им правила поведения, но и разъясняет значение каждого правила, подчеркивает необходимость обязательного его выполнения. Постепенно у ребенка формируется представление об общественной значимости его поведения. При разъяснении воспитатель пользуется также указанием: он рассказывает, что нужно делать  и как нужно поступать.

Разъяснением необходимо сопровождать введение новых правил, требований, чтобы предупредить их нарушение. Разъяснение применяется при обсуждении отрицательных действий, поступков детей и при одобрении, поощрении, вызывая у детей положительные переживания и чувства.
5. Поощрение: проводится различными способами, активизирует дошкольников к обучению, к выбору правильного поведенческого шага.

6. Наказание: применяется крайне редко; наказание, приводящее к боли и физическому страданию, не используют; осуждение воспитателем и другими детьми негативного поступка направлено на возникновение желания поступать хорошо.
Эффективность поощрений и наказаний зависит от методики их применения. При использовании надо, прежде всего, исходить из анализа конкретной ситуации. Применение поощрения и наказания предполагает осознание ребенком последствий своих поступков и должно помочь ему выбрать правильную линию поведения.

Важнейшим требованием в применении поощрений, равно как и наказаний является справедливость и объективность. Применяя поощрение, необходимо соблюдать меру, надо сочетать со справедливой требовательностью, с самокритикой.
Наказание используется в тех случаях, когда отдельный ребенок или группа в целом не выполнили установленных требований, нарушили принятые нормы и правила жизни в коллективе, а характер нарушения требует немедленного воздействия. Наказание всегда должно быть обосновано и понятно для провинившегося, а также для всех членов коллектива. Следует добиваться, чтобы наказание убеждало ребенка в необходимости исправить свое поведение, вызывало в нем чувство стыда, раскаяния, пробуждение совести.

В детском саду можно использовать такие наказания, как лишение ребенка удовольствия или развлечения, временное лишение любимой игрушки или интересной игры, отстранение от желанной роли в игре и так далее. Наказание необходимо сочетать с убеждением.
6. Пример для подражания: является своеобразным наглядным образом и необходим ребенку. Им могут быть воспитатель, родитель, знакомый взрослый или ребенок, литературный (сказочный) герой.

Средства  нравственного развития

1. Группа художественных средств: художественная литература, изобразительное искусство, музыка, кино и др. 

2. Многообразие окружающего мира. Природа. 

3. Собственная деятельность детей: игра, труд, художественная деятельность. 
4. Общение.

 5. Атмосфера, в которой живет ребенок.
Методы

Словесные методы:Разнообразие словесных методов  помогает более осознанному изучению поведенческих правил, но, применяя их, следует избегать скучной морализации и нотации. 
1.Рассказ реальной или сказочной истории создает эмоциональное восприятие поведенческих правил.
2.Этическая беседа - это беседа на моральные темы. Источниками для этических бесед в детском саду являются факты, явления, события в жизни самого детского коллектива, поступки детей, их взаимоотношения, поступки героев художественных произведений, кинофильмов, спектаклей.

3.  Воспитывающие ситуации: создают условия, в которых ребенок оказывается перед выбором, например, поделиться  конфетой или съесть одному,  найти потерянную вещь и вернуть хозяину или присвоить себе и т.д.
4. Чтение и анализ художественных произведений.
Нравственный потенциал произведения, конечно же, сам по себе не переходит во внутренний мир ребенка. От мастерства педагога зависит глубина проникновения ребенка в смысл художественного произведения, его степень переживания и осмысления нравственных проблем, способность извлечь нравственные категории. Чем больше ребенку читают, тем богаче его внутренний мир. 
Хорошо использовать сравнение двух произведений, из которых второе продолжает и уточняет этическую тему, начатую в первом, или противопоставляет поведение в сходных ситуациях двух героев — положительного и отрицательного.Богатый нравственный потенциал содержится в потешках, сказках, лирических стихотворениях, загадках, пословицах, поговорках. 

Помимо простого прослушивания должно пройти осмысление ребенком прочитанного. Оно формируется на основе обсуждения произведения,   через упражнения, в которых проявляется творческая активность детей. Упражнениями  практического воздействия могут быть:
- раскрашивание черно-белых иллюстраций к текстам;
- имитация процесса чтения в эгоцентрической речи– это могут быть любые вариации на тему прослушанного      текста, можно «читать» своим игрушкам;
- воспроизведение  прочитанных взрослым текстов  в инсценированных диалогах;
- сочинение собственных сказок и стихов на основе прочитанного взрослым текста;
- работа над созданием нерифмованного стихотворения, синквейна;
- рисование и лепка на основе прочитанных взрослым текстов;
- придумывание конца текста или введение своих персонажей (как хотелось бы);
- придумывание вопросов героям текста;
- проигрывание придуманного конца сказки.

Если дети научатся преобразовывать содействие в сопереживание и сотворчество, веру в реальность вымысла – в «правду возможного», а отождествление себя с персонажами – в эмпатию, то в будущем можно надеяться на их духовный рост. 

Воспитательный потенциал необходимо искать в любом виде деятельности. 
5. Игровая деятельность: обыгрывание ситуаций, драматизация отрывков литературных произведений, инсценировка пословиц, творческие этюды по произведениям, этюды на передачу эмоциональных состояний, словесные игры, настольно-печатные игры, сюжетно-ролевые игры и т.д.
ДАВАЙТЕ ПОИГРАЕМ.

6. Познавательно-исследовательская деятельность: 

Например: создание журнала «Добрые люди», поиск и подбор различных материалов соответствующей тематики, разрешение вероятных спорных и проблемных ситуаций: постановка проблемы, обсуждение и поиск решения.
о людях труда, войны, героях и т.д.
7.Самообслуживание и элементарный бытовой труд: создаются ситуации реально-практического применения освоенного, ситуации взаимодействия с другими детьми или взрослыми, в которых ребенок может на практике проявить нравственные качества материала (помощь товарищам по группе в каких-либо делах, участие в дежурствах, забота о детях из младших групп и т.д.).

8.Конструирование из различных материалов:  изготовление подарков детям младшего возраста, заболевшим друзьям, бабушкам и дедушкам, родителям, изготовление украшений для группы, декораций для мини-спектаклей и т.д.

9. Изобразительная, музыкальная, двигательная деятельность способствует развитию эмоциональной отзывчивости и умения отражать свои впечатления и настроение с помощью изобразительных и музыкальных образов. Классическая музыка и изобразительное искусство помогают передать эмоциональное состояние человека, а также смену настроений, переживаний, динамику эмоционально-психологических состояний, в силу чего оказывают сильное эмоциональное воздействие и способствуют созданию общего положительного эмоционального фона, положительного отношения к миру.

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:  Спланируйте  развитие нравственных качеств: трудолюбия, смелости, щедрости

Используя механизм нравственного становления личности и методы  нравственного воспитания 
